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Marsz NEUCA dla zdrowia

[1]
Opis wydarzenia:
Zapraszamy do wziecia udziatu w marszu charytatywnym "Neuca dla zdrowia". Za kazdy
kilometr przebyty przez jednego uczestnika marszu, NEUCA przekaze 2 ztote na dziatania
prozdrowotne, skierowane do torunskich senioréw.

Marsz ,NEUCA dla zdrowia” to otwarta dla wszystkich mieszkancéw miasta impreza charytatywna, o
charakterze sportowo-rekreacyjnym. W tym roku odbedzie sie jej trzecia edycja.

Pienigdze zebrane podczas poprzednich edycji pomogty w stworzeniu Banku Komérek Macierzystych
w Toruniu. W roku 2015 wspierane sa dwie inicjatywy: Pudetko Zycia i Akademia Seniora.

W marszu biorg udziat osoby z wszystkich przedziatéw wiekowych, zaréwno dzieci i mtodziez, jak i
seniorzy. Liczba uczestnikéw wzrasta z kazdg edycjg wydarzenia. W pierwszej edycji w 2012 roku
byto to 800 uczestnikéw, w drugiej edycji maszerujgcych byto juz 2000 , a w ubiegtorocznej, trzeciej -
liczba uczestnikéw przekroczyta 4000 oséb.

W tym roku do pokonania jest ponad 7 kilometréw. Warto zabrac ze sobga rodzine, przyjaciét i ruszy¢
razem z nimi na spacer. To doskonata okazja, aby spedzi¢ dzien aktywnie i przekonac sie, ile zalet
ma czynne spedzanie wolnego czasu. Po marszu odbedzie sie rodzinny piknik z mnéstwem atrakgji.
Na pierwszych 2 tys. zarejestrowanych uczestnikédw czeka pakiet startowy z koszulka i kijkami do
nordic walking.
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