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Zdrowiu - tak, uzaleznieniom - nie

W sobote 4 pazdziernika zainaugurowana zostanie lokalna kampania profilaktyczna
»Pazdziernik 2014 - Zdrowiu TAK Uzaleznieniom NIE” stanowiaca nieodtaczny element
programu dziatan Torunia na rzecz promocji zdrowego stylu zycia i ograniczania
powszechnosci uzywania srodkéow psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej.

Inauguracja kampanii rajdem turystycznym pn. ,Jestem wolny, kocham siebie, nie chce sie
niszczy¢”, wspdétorganizowanym z Oddziatem Miejskim PTTK im. M. Sydowa w Toruniu, to juz
wieloletnia tradycja cieszgca sie niestabnacg popularnoscia szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy
szkolnej. Pod opieka przewodnikdéw turystyki pieszej i rowerowej mtodzi turysci z opiekunami
przemierzg trasy piesze, pokonajg trase rowerowg, zwiedzg ciekawe miejsca w naszym miescie, a po
pokonaniu poszczegélnych tras wszyscy spotkajg sie na Btoniach Nadwislanskich przy Martéwce,
gdzie czekac¢ na nich beda gorgca grochéwka a takze liczne zabawy i konkursy rekreacyjne z
nagrodami. W harmonogramie tegorocznej kampanii znajda sie przedsiewziecia skierowane zaréwno
do dzieci i mtodziezy szkolnej jak i do os6b dorostych.

Organizator i koordynator kampanii: Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Torunia.

Do pobrania:

e harmonogram [1]
e regulamin [2]

Odnosniki:
[1] https://www.um.torun.pl./sites/default/files/pictures/harmonogram_kampanii.doc
[2] https://www.um.torun.pl./sites/default/files/pictures/reqgulamin_kampanii.doc
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