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Opis wydarzenia:
Artystyczny rewolucjonista, btazen i sowizdrzat. Wywrotowiec i buddysta. Odpowiedzialny ojciec i
wieczny smarkacz. Karateka, kontrabasista i kompozytor. Przed Pafistwem Tymon Tymanski.

Artysta odwiedzi Torun z okazji Swieta Muzyki i spotka sie z... czytelnikami. W trakcie wizyty bedzie
promowat swojg autobiografie.

Ksigzka powstata we wspétpracy z Rafatem Ksiezykiem. Dziennikarzowi udato sie sktonic
Tymanskiego do wspomnien, ktére zaczynaja sie od watkéw bolszewickich w biografiach przodkéw, a
kohcza w drugiej dekadzie XXI wieku. Muzyk barwnie opowiada o swoim dziecifstwie i rodzinie,
natogowym stuchaniu ptyt, wyzwalajgcej przygodzie z Totartem i odejsciu lidera tego ruchu,
Zbigniewa Sajnoga, do sekty Niebo. Prowadzi czytelnika przez kolejne lata swojej dziatalnosci
artystycznej i opowiada o fascynujgcych ludziach, z ktérymi wspétpracowat (Lester Bowie, Leszek
Mozdzer, Mikotaj Trzaska, Jacek Olter). Ze wspomnieh Tymanhskiego, ktéry sam okresla siebie
mianem Mr. Chaos, wytania sie zaskakujgco spdjna biografia, w ktérej muzyka przeplata sie z
opowiesciami o legalnych i nielegalnych uzywkach, matzehnstwach i zwigzkach na odlegtos¢,
narodzinach synéw i duchowych poszukiwaniach.

"ADHD" jest trzecig po "Desperado" Tomasza Stanki i "Kryzysie w Babilonie" Roberta Brylewskiego
ksigzka biograficzng przygotowang przez Rafata Ksiezyka. O pierwszej méwiono, ze wyznacza nowa
jakos¢ w polskim dziennikarstwie muzycznym. O drugiej - ze to jedyne w swoim rodzaju spojrzenie na
polska scene rockowa lat 80. i 90. "ADHA" powstawata w okresie wypetnionym intensywnga praca nad
musicalem "Polskie Géwno", co najlepiej Swiadczy o tym, jakimi zasobami twérczej energii dysponuje
Tymanski.

Tymon Tymanski - kompozytor, teksciarz, felietonista. Lider formacji Mitos¢ (1988-2002), Kury
(1992-2003), Tymon & The Transistors (od 2002). Wspétzatozyciel gtosnej tréjmiejskiej wytworni
ptytowej Biodro Records. Autor muzyki teatralnej i filmowej (m.in. "Sztos", "Wesele", "Polskie
Géwno"); jeden z "ojcdw zatozycieli" yassu, jednego z najbardziej znaczacych nurtéw w polskiej
muzyce rozrywkowej ostatnich 20 lat.
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