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Barbarkowy bieg pamieci

[1]
Opis wydarzenia:
10-kilometrowy bieg przetajowy dla dorostych, biegi krétkodystansowe dla dzieci oraz
5-kilometrowy marsz nordic walking w lasach wokét Barbarki beda sportowa forma
uczczenia 73. rocznicy pierwszych stracen na Barbarce.

Impreze organizujg Szkota Lesna na Barbarce oraz Klub Maratonski UMK.

Biegi i marsze rozpoczng sie w niedziele, 28 pazdziernika o godzinie 11.00 i zakonczg przed
rozpoczeciem uroczystosci wojskowych i mszy sSwietej w Miejscu Pamieci Narodowej Barbarka. Start i
meta znajdujg sie przy Szkole Le$nej na Barbarce, zapisy od godz. 10.00 do godz. 10.45.

Biegi odbeda sie na terenach lesnych przylegtych do Osady Le$Snej Barbarka na oznakowanej trasie w
trzech kategoriach wiekowych (decyduje rok urodzenia):

e dzieci do 6 lat - 600 m,
e dzieciod 7do 13 lat - 1200 m,
e miodziez i dorosli - 10 km (dwie petle).

Marsz Nordic Walking (bez podziatu na kategorie wiekowe) - 5 km (jedna petla biegu gtéwnego).

Warunkiem uczestnictwa w biegu i marszu jest osobiste pisemne zgtoszenie w dniu imprezy w godz.
10.00 - 10.45 w biurze zawodéw na polanie w Osadzie LeSnej Barbarka. W zgtoszeniu nalezy poda¢
imie, nazwisko i date urodzenia, przynaleznos¢ klubowg. Dla zwyciezcédw przewidziano drobne
upominki oraz do rozlosowania sprzet sportowy, zaproszenia na lekkoatletyczng Gale Krélowej
Sportu do Opery Nova w Bydgoszczy. Kazdy uczestnik w trakcie biegu otrzyma wode mineralng
(punkt odzywczy na pétmetku biegu gtéwnego), na mecie natomiast poczestunek (kietbaska) oraz
ciepta herbate. Po biegu bedzie mozna uczestniczy¢ w integracyjnym ognisku.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne urazy powstate podczas biegu. Uczestnicy
biegu przyjezdzaja na wtasny koszt.

Wpisowe wynosi 5 zt, przy czym dzieci zwolnione sa z optat.

Kazdy uczestnik otrzyma kietbaske i herbate oraz ekologiczny medal.

Data: 28.10.2012 10:00 — 12:30

Miejsce: Osada Lesna na Barbarce

Organizator: Szkota Lesna na Barbarce [2] Klub Maratonski UMK [3]
Kategoria wydarzenia: Sport [4]
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